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附件 5

幼儿教育赛项规程

一、赛项信息

赛项名称：幼儿教育

二、竞赛目的

为贯彻落实《国务院关于学前教育深化改革规范发展的若干意见》，

依据《教师教育课程标准(试行)》《幼儿园教师专业标准(试行)》《幼儿

园教育指导纲要(试行)》要求，在四川省“一老一小”产教融合共同体成立

背景下，通过举办幼儿教育技能竞赛，搭建校企同台竞技平台，推动学校

与行业、企业的交流与合作，提高教师专业技能水平和教学质量，促进企

业发展和学校人才培养。

三、竞赛内容

赛项以《国务院关于学前教育深化改革规范发展的若干意见》为指导，

依据教育部《教师教育课程标准》《幼儿园教师专业标准（试行）》《幼

儿园教育指导纲要（试行）》等要求进行设计，对接幼儿园教师典型工作

任务与职业岗位需求，赛项内容设置如下：

项目 1.幼儿教师综合技能测评（完成时间 35分钟，分值 30 分）

选手根据幼儿保教工作基本规范，结合当前幼儿保教工作现状与发展

需要，运用幼儿保教相关的知识与技能，表达对素材、作品的理解，表现

出较强的儿童意识，作品适宜幼儿学习。
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项目 1-1：命题画（完成时间 30 分钟，分值 15 分）

选手借助铅笔、油画棒等工具，运用绘画技能表现命题内容，突出绘

画的创编及实际应用能力，造型、构图、色彩合理，绘画符合幼儿的年龄

特点，考查选手的美术理解和表现能力。项目提供绘画工具。（项目 1-1

命题画主题于大赛前临时编制）

项目 1-2：儿歌弹唱与歌表演或故事讲述（完成时间 5 分钟，分

值 15 分）

选手以给定的歌曲或故事，完整展现歌曲弹唱、歌表演或故事讲述等

技能，考查选手弹唱、表演、故事讲述等综合素养与专业技能。项目提供

歌曲、故事等素材。（项目 1-2 内容于大赛前临时编制）

项目 2.幼儿保育能力测评（比赛时长 7 分钟，分值 20分）

选手为幼儿提供保育服务，包括进行桌面消毒、床铺整理操作考核，

以上两项内容抽选一项，考核选手对幼儿的保育能力。

项目 3.幼儿教育活动能力测评（比赛时长 7分钟，分值 50 分）

选手以“规定主题”为设计范围，根据给定的素材与幼儿年龄段，进行

幼儿教育活动设计，主要考查选手的主题网络图设计、集体教学活动方案

设计、模拟教学等综合能力（需提交纸质版主题网络图、教育活动设计文

稿供裁判参考）。

表 1“幼儿教育技能”竞赛内容结构表

项 目 主要内容 备赛时长 比赛时长 分值



— 3—

四、竞赛方式

（一）竞赛形式

本赛项为个人赛，每个单位限报 1人，配备领队 1 名。每名选手参

加全部项目的比赛。大赛设 A、B、C、D 四个赛场，其中 A赛场选手

参加命题画的赛项；B 赛场选手参加儿歌弹唱与歌表演或故事讲述的赛

项；C 赛场选手参加桌面消毒或床铺整理的赛项；D 赛场选手参加幼儿

园教育活动的赛项。

（二）参赛对象

每个单位限报 1 人参赛，并配领队 1 名。

五、竞赛流程

（一）竞赛流程

（分钟） （分钟）

项目一
幼儿教师综合

技能测评

命题画 0 30 15

1.歌曲弹唱与歌表演

2.故事讲述

（二选一）

5 5 15

项目二
幼儿保育能力

测评

1.桌面消毒

2.床铺整理

（二选一）

5 7 20

项目三

幼儿教育活动

能力测评

主题网络图设计

40 7 50集体教学活动设计

模拟教学

合 计 50 49 100
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1.A 赛场竞赛流程

2.B、C 赛场竞赛流程

3.D 赛场竞赛流程

（二）竞赛日程

日程 时间 工作内容 地点

4 月 9 日

（第一日）

09:00-12:00 参赛队报到，领取比赛资料 学府花园酒店

09:00-12:00 全体裁判报到 另行通知

14:00-15:00 领队会议，抽签 会议室 1

14:00-15:00 裁判会 会议室 2

13:00-15:00 选手熟悉赛场 实训室
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注：1.A 赛场所有参赛选手在同一时间内同时进行。
2.参赛选手完成 B赛场的比赛后立即进入 C赛场备赛室。
3.竞赛日程安排以现场公布为准。

15:00-15:30 检录，加密 实训室

15:30-16:00 现场命题画 A 赛场

16:10-16:30 选手、指导教师、领队合影
图书综合楼

前广场

16:00-18:00 命题画阅卷评分、统分 电话通知

4 月 10 日

（第二日）

07:30-08:00 选手集合 实训室

08:00-08:30 裁判会 会议室

08:00-08:30 检录、加密 实训室

08:30-12:00 B、C 赛场选手备赛，考核 B赛场、C 赛场

12:00-13:00 午 餐

13:30-14:00 检录，加密 实训室

14:00-17:30 D 赛场选手备赛、考核 实训室

4 月 11 日

（第三日）

07:30-08:00 选手集合 实训室

08:00-08:30 裁判会 会议室

08:00-08:30 检录、加密 实训室

08:30-12:00 B、C 赛场选手备赛，考核 B赛场、C 赛场

12:00-13:00 午 餐

13:30-14:00 检录，加密 实训室

14:00-17:30 D 赛场选手备赛、考核 实训室
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六、竞赛规则

（一）选手报名

1.确定选手资格：参赛选手原则上不得更换。如确因特殊情况无法

参赛，须由参赛单位于开赛 10 个工作日前出具书面说明，经赛项执委

会办公室核实后予以更换。

2.资格审核：本赛项执委会负责参赛选手的资格审查，并保存相关

证明材料的复印件，以备查阅。

（二）熟悉场地

1.根据赛项执委会统一安排，各参赛队有序熟悉场地。

2.严格遵守竞赛各种制度，严禁拍照、录音或摄像；严禁拥挤、喧

哗，以免发生意外。

（三）入场规则

1.参赛选手凭参赛证、身份证在正式比赛开始前 30分钟到指定地点

集合，选手依次进场检录，现场裁判核对各参赛选手身份信息。选手在

比赛正式开始 15 分钟后不得入场。

2.除比赛规定物品外，参赛选手不允许携带任何物品进入赛场。

（四）赛场规则

1.比赛过程中选手不得随意离开工位范围，不得与其他选手交流。

如遇问题须举手向裁判示意询问后处理，否则按作弊行为处理。

2.在比赛过程中只允许裁判、工作人员进入现场，其余人员未经组

委会同意不得进入赛场。
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3.比赛过程中，选手必须严格遵守安全操作规程，确保人身和设备

安全，并接受现场裁判和技术人员的监督和警示。若因选手自身原因无

法继续比赛，裁判长有权终止比赛。在比赛过程中，不允许出现个人及

参赛单位等身份信息，否则按零分处理。

（五）离场规则

1.在实操比赛结束前 1分钟，由工作人员提醒选手比赛还有 1分钟，

比赛时间到，选手必须停止一切操作。

2.参赛选手不得将比赛有关的任何物品带离赛场，选手经现场裁判

检查许可后方能离开赛场。

（六）材料保管

赛项每个比赛环节裁判判分的原始材料和最终成绩等结果性材料经

监督仲裁组人员和裁判长签字后装袋密封留档，并由比赛承办方封存，委

派专人妥善保管。

（七）赛事规定

1.参赛选手必须遵守赛项规程和相关要求。

2.领队代表参赛单位负责管理团队人员，遵守申诉与监督仲裁程序。

3.专家、裁判、监督仲裁人员、赛务工作人员必须遵守《2024 年四川

省“一老一小”职业技能大赛幼儿教育赛项规程》，按制度规定履行职责，

严格执行保密制度、遵守竞赛规程，公平公正履职。

七、技术规范
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本赛项设计符合《教师教育课程标准》《幼儿园教师专业标准》《幼儿

园工作规程》《幼儿园教育指导纲要（试行）》《3—6 岁儿童学习与发展指

南》《中小学和幼儿园教师资格考试标准（试行）》《保育师职业技能标准》

等文件精神以及各竞赛项目相应专业知识及技能方面的教学要求和技术

规范。

幼儿卫生学：掌握幼儿卫生保健基础知识，包括幼儿基本生理特点、

幼儿生长发育规律、幼儿心理卫生、幼儿园教育活动卫生、幼儿安全教育

以及环境卫生等知识，能够正确运用幼儿营养配餐、疾病护理和急救等专

业理论知识与专业技能，促进幼儿健康成长。

幼儿心理学：关爱幼儿，重视幼儿身心健康，将保护幼儿生命安全放

在首位。熟悉幼儿认知发展、情绪情感发展、个性心理、社会性发展的基

本规律和特点，能运用观察、谈话、作品分析、实验等基本研究方法初步

了解幼儿的心理发展特点和教育方法。实施科学的保育和教育，促进幼儿

身心全面协调发展。

幼儿教育学：熟悉了解我国幼儿教育目标与任务，理解学前教育学的

原则和方法、幼儿园生活活动、游戏活动及教学活动的内容；掌握幼儿园

环境、游戏活动及一日生活活动的教育作用与策略；树立正确的儿童观、

教育观和教师观。

幼儿园教育活动设计：熟悉幼儿园五大领域教育活动的目标、任务；

理解幼儿园五大领域活动设计的原则、内容；掌握各领域活动设计及组织
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实施方法，遵循各年龄段幼儿年龄、心理特点实施教育活动，树立学生正

确的儿童观、教育观和教师观。

幼儿行为观察：熟悉幼儿的生理、年龄、心理特点及行为观察的原则

和内容；掌握幼儿行为观察与记录的基本内容、要求和方法，能根据不同

年龄段幼儿行为问题并提出科学的保教建议。

教师口语：普通话发音标准，达到普通话水平测试二级甲等以上水平；

掌握沟通、启迪、表扬、批评、劝慰等教育口语策略应用的基本技能，能

根据教育口语的基本要求对幼儿进行教育。

八、技术环境

（一）A 赛场

HB铅笔、高级绘图橡皮擦、油画棒、图画纸。竞赛室的大小要与参

赛选手人数相匹配，参赛选手独立座位。

（二）B 赛场

儿歌弹唱与歌表演场地要求：提供品牌钢琴一架，场内不能有明显的

回音，有利于选手声音的传递，隔音效果良好；场内光线充足、明亮。

故事讲述场地要求：配置有多媒体，场内不能有明显的回音，有利于

选手声音的传递，隔音效果良好；场内光线充足、明亮。

等候室、备考室的大小、数量要与参赛选手人数相匹配，参赛选手独

立座位。

（三）C 赛场

序号 名称 规格 数量
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1
幼儿用桌子

（含椅子）
120cm*60cm*53cm，木制 2张

2 含氯消毒片 通用 2瓶

3 盆 通用 2种

4 量杯 通用 2个

5 免水洗洗手液 通用 1瓶

6
毛巾 通用 6条

7
水池 通用 2个

8
指甲刀 通用 2把

9
盘 通用 2个

10
围裙 通用 4件

11
毛巾架 通用 2个

12
保育员一次性帽子、
一次性手套、口罩

通用 多套

13
橡皮筋、钢夹 通用 若干

14 幼儿床
135cm*65cm*55cm，内径为

128cm*57cm
2张

15 被子
被套120cm*150cm；被芯为2
斤新棉絮；床单（规格：

120cm*170cm）

2床

16 枕头 40cm*25cm，带枕套 2个

17 垫絮 128cm*57cm 2床

18 桌子 120cm*60cm左右 1张

19 软毛床刷 通用 2把

20 垃圾桶 方形脚踏式塑料制 2个

21 抽纸 通用 2包

（四）D 赛场
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场地要求：配置有可以播放背景音乐的多媒体，场内不能有明显的回

音，有利于选手声音的传递，隔音效果良好；场内光线充足、明亮。

等候室、备考室的大小、数量要与参赛选手人数相匹配，参赛选手独

立座位。

九、竞赛赛题

幼儿教师综合技能测评赛题内容于大赛前临时编制，幼儿保育能力测

评、幼儿教育活动设计赛题如下，比赛时抽签确定。

（一）幼儿保育能力测评试题

试卷一：

1.内容：桌面消毒

2.运用保育技能进行“双手清洗”“桌面消毒”技能实操，考查选手对幼

儿的生活照护能力。时间 7 分钟内。

（1）对双手进行清洗；对 1张幼儿桌子表面进行消毒。

（2）操作过程中可伴随必要、简洁的语言描述。

（3）赛项执委会提供物品见“技术环境”，选手自选。

试卷二：

1.内容：床铺整理

2.运用保育技能进行“双手清洗”“床铺整理”技能实操，考查选手对幼

儿的生活照护能力。时间 7 分钟内。

（1）对双手进行清洗；对 1张幼儿床进行卧具整理。

（2）操作过程中可伴随必要、简洁的语言描述。
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（3）赛项执委会提供物品见“技术环境”，选手可自备少量其它小件

比赛用物品。

（二）幼儿教育活动设计试题

试卷一：

1.题目：主题活动——大班“过年了”（相关素材见附件）

2.内容：

（1）主题网络图设计（书面作答）

（2）教学活动设计（1 课时）（书面作答）

（3）模拟教学

3.基本要求：

（1）主题网络图：根据附件提供的素材，综合幼儿发展各领域以及

幼儿园活动的类型，围绕主题设计主题网络图。主题网络图绘制要具有科

学性、丰富性、操作性等特点，充分考虑到幼儿的主体性、兴趣性、适宜

性和家园合作等因素。网络图至少有三个层级（包含主题名称一级），第

二、三层级至少有三个活动以上。

（2）幼儿园教育活动设计：根据主题素材与年龄段，设计 1 课时（20

分钟）集体教学活动的教案。教案格式完整规范，语言清晰、简洁明了，

目标设计、内容选择、方法运用等符合幼儿年龄特征和领域特点。

（3）模拟教学

选手以给定的活动主题为题，运用给定的素材进行教育活动设计并模

拟教学，教学目标设置明确，符合幼儿年龄特点，教学重难点处理恰当，
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活动过程完整有创意，环节紧凑，教态自然亲切，师幼互动充分，教学目

标达成度高，活动效果好。

附件：

主题活动——大班“过年了”

1.主题背景介绍

春节，对于小朋友们来说，是一个开心的节日。同时，也是小朋友开

心和快乐的假期。春节好玩的东西可多了！可以贴春联、挂灯笼、穿新衣

服，还可以放鞭炮、收压岁钱……新年正悄悄来临，一个充满仪式感的春

节，自然会让小朋友们拥有一个与众不同的体验，在这个充满节日气氛的

时段内，无论是劳动还是玩耍，小朋友都能够获得很多的幸福感和快乐,

让我们和小朋友一起快乐地享受春节的仪式感吧！

2.主题素材

（1）故事：《年来了》

相传，中国古时候有一种叫“年”的怪兽，头长触角，凶猛异常。“年”

长年深居海底，每到除夕才爬上岸，吞食牲畜伤害人命。因此，每到除夕

这天，村村寨寨的人们扶老携幼逃往深山，以躲避“年”兽的伤害。

这年除夕，桃花村的人们正扶老携幼上山避难，从村外来了个乞讨的

老人。乡亲们有的封窗锁门，有的收拾行装，有的牵牛赶羊，到处人喊马

嘶，一片匆忙恐慌景象。这时，谁还有心关照这位乞讨的老人。只有村东

头一位老婆婆给了老人些食物，并劝他快上山躲避“年”兽，那老人笑道：
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“婆婆若让我在家呆一夜，我一定把‘年’兽撵走。”老婆婆继续劝说，

乞讨老人笑而不语。婆婆无奈，只好撇下家，上山避难去了。

半夜时分，“年”兽闯进村。它发现村里气氛与往年不同：村东头老

婆婆家，大门贴大红纸，屋内灯火通明。“年”兽浑身一抖，怪叫了一声。

“年”朝婆婆家怒视片刻，随即狂叫着扑过去。将近门口时，院内突然传

来“砰砰啪啪”的炸响声，“年”浑身战栗，再不敢往前凑了。原来，“年”

最怕红色、火光和炸响。这时，婆婆的家门大开，只见院内一位身披红袍

的老人在哈哈大笑。“年”大惊失色，狼狈逃蹿了。

第二天是正月初一，避难回来的人们见村里安然无恙十分惊奇。这时，

老婆婆才恍然大悟，赶忙向乡亲们述说了乞讨老人的许诺。乡亲们一齐拥

向老婆婆家，只见婆婆家门上贴着红纸，院里一堆未燃尽的竹子仍在“啪

啪”炸响，屋内几根红蜡烛还发着余温，欣喜若狂的乡亲们为庆贺吉祥的

来临，纷纷换新衣戴新帽，到亲友家道喜问好。这件事很快在周围村里传

开了，人们都知道了驱赶“年”兽的办法。

从此每年除夕，家家贴红对联、燃放爆竹；户户烛火通明、守更待岁。

初一一大早，还要走亲串友道喜问好。这风俗越传越广，成了中国民间最

隆重的传统节日。

（2）小资料：春节起源

古时春节曾专指二十四节气中的立春，也被视为一年的开始。后来改

为夏历正月初一（农历正月初一）开始为岁首。从明代开始，新年节日一

般要到正月十五日（元宵节）之后才结束，有些地方的新年庆祝活动甚至
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到整个正月结束为止。春节入选中国世界纪录协会中国最大的节日。位居

中国三大传统节日春节、端午节、中秋节之首。

（3）小资料：煮饺子

煮饺子时水沸腾的现象。当水加热到一定温度时，水分子之间的距离

变大，从而使得水的密度降低。这时，饺子的重量大于它所排开的同体积

水的重量，所以饺子就会沉入锅底。随着水温继续升高，水分子的运动速

度加快，对饺子的浮力也逐渐增大。当浮力大于饺子的重力时，饺子就会

慢慢浮起，直到完全漂浮在水面上。这就是煮饺子时水为什么会翻滚的原

因了。

（4）小资料：有趣的十二生肖

小老鼠，打头来，牛儿把蹄抬，老虎回头一声吼，兔儿跑得快，

龙和蛇，尾巴甩，马羊步儿迈，小猴儿机灵蹦又跳，鸡唱天下白，

狗儿跳，猪儿叫，老鼠又跟来，十二生肖转圈跑，请把顺序排。

（5）小资料：元日

爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。

千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。

（6）小资料：歌曲《新年到》
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试卷二：

1.题目：主题活动——中班“夏天来了”（相关素材见附件）

2.内容：

（1）主题网络图设计（书面作答）

（2）教学活动设计（1 课时）（书面作答）

（3）模拟教学

3.基本要求：

（1）主题网络图：根据附件提供的素材，综合幼儿发展各领域以及

幼儿园活动的类型，围绕主题设计主题网络图。主题网络图绘制要具有科

学性、丰富性、操作性等特点，充分考虑到幼儿的主体性、兴趣性、适宜

性和家园合作等因素。网络图至少有三个层级（包含主题名称一级），第

二、三层级至少有三个活动以上。
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（2）幼儿园教育活动设计：根据主题素材与年龄段，设计 1 课时（20

分钟）集体教学活动的教案。教案格式完整规范，语言清晰、简洁明了，

目标设计、内容选择、方法运用等符合幼儿年龄特征和领域特点。

（3）模拟教学

选手以给定的活动主题为题，运用给定的素材进行教育活动设计并模

拟教学，教学目标设置明确，符合幼儿年龄特点，教学重难点处理恰当，

活动过程完整有创意，环节紧凑，教态自然亲切，师幼互动充分，教学目

标达成度高，活动效果好。

附件：

主题活动——中班“夏天来了”

1.主题背景介绍

夏天，对于小朋友们来说，是一个开心的季节。同时，也是小朋友长

身体、长见识的季节。夏天好玩的东西可多了！尤其是到了暑假，可以外

出旅游、爬山、抓昆虫，还可以游泳、吃冰淇淋……夏天正一步步向我们

走来，忽而晴空万里，忽而雷雨倾盆。连太阳也变得炽热起来，小朋友们

穿上了凉爽的夏装，身边的一切都在发生着变化，让我们和小朋友一起快

乐地享受夏天的美好时光吧！

2.主题素材

（1）故事：《小花狗学游泳》

夏天来了，火辣辣的太阳烤着大地。
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小花狗来到湖边玩，它看见白鹅在湖里悠闲地游来游去。小花狗

小心地把前脚伸进湖里，“啊！湖水冰冰凉凉，真舒服！”

小花狗也想下去游泳，可它不会游泳，怎么办呢？于是，它决定学游

泳。

小花狗对白鹅说：“白鹅姐姐，白鹅姐姐，请教我学游泳吧！”

白鹅爽快地答应了，说：“学游泳很简单，你把脚伸进湖里，使劲甩

来甩去就可以了。”说着，白鹅就把小花狗驮到了湖中央，让它小心地滑

到水里。

小花狗的脚在湖里甩来甩去，身子却一直往下沉，水都要淹到了它的

嘴和鼻子啦！白鹅看见了连忙游过去，把它驮到了岸上，可是小花狗还是

灌了一肚子水，肚子鼓得像皮球。

过了几天，小花狗又看见青蛙在游泳，它觉得青蛙游得很漂亮。小花

狗对青蛙说：“青蛙哥哥，青蛙哥哥，请教我学游泳吧！”青蛙爽快地答应

了，说：“学游泳很容易，讲究四肢协调，动作优美，只要四条腿往后一

蹬，向前猛地一跳，就行了”。

于是，小花狗四条腿往后一蹬，只听“扑通”一声，小花狗掉进了湖

里。青蛙看见了连忙游过去，可是青蛙太小了，救不起小狗。小狗的身体

直往下沉，它吓得四肢乱蹬，拼命挣扎。

大水牛看到了就在岸边喊：“对了，小花狗，就是这样，就是这样，

你自己游过来吧！”小花狗拼命地东扭西扭，姿势虽然难看，但是很快游

到了岸边。哇！小花狗终于用自己的办法学会了游泳。
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小朋友们，你是怎样在教练的指导下安全地学习游泳呢？

（2）小资料：为什么牵牛花在早晨开花

牵牛花为什么在早晨开花，中午就打蔫了呢？清晨，牵牛花迎着太阳，

张开紫色、白色、红色的小喇叭。到了中午，它为了减少水分流失，就关

闭了花朵，进入休眠状态。

生物的生活习性总是经过长期的自然进化而形成的，但也受环境因素

的影响，比如阳光、温度、湿度。早晨的空气湿润，阳光柔和，对牵牛花

最为适宜，这时牵牛花花瓣的上表皮细胞比下表皮细胞生长得快，于是花

瓣向外弯曲。这样，花就开了，其他的花开也是这个道理。到了中午，阳

光强烈、空气干燥，娇嫩的牵牛花花朵因缺少水分而只好关闭了。

（3）小资料：雷雨是怎样形成的

雷雨的形成要具备一定的条件，即空气中要有充足的水汽，要有使湿

空气上升的动力，而且空气要能产生剧烈的对流运动。夏季由于受暖湿气

流影响，空气潮湿，同时太阳辐射强烈，近地面空气不断受热而上升，上

层的冷空气下沉，易形成强烈对流，所以多雷雨。夏天往往会出现狂风大

作、雷雨交加的天气现象。持续及强烈的雷雨，往往可达暴雨程度。

（4）小资料：防暑降温小妙招

注意补充水分。夏天热，易出汗，宝宝身体水分流失较多，一定要注

意及时补充。宝宝多喝白开水不仅可以解暑降温，还能补充水分，是最安

全的补水选择。

https://baike.baidu.com/item/%E7%8B%82%E9%A3%8E%E5%A4%A7%E4%BD%9C?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%8B%82%E9%A3%8E%E5%A4%A7%E4%BD%9C?fromModule=lemma_inlink
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饮食应清淡卫生。夏季饮食应以清淡、易于消化的食物为主，不能多

吃冷饮，也不能用饮料解暑，应多吃清洗干净的新鲜水果和蔬菜。

根据气温增减衣服。家长要根据气温环境的变化给孩子合理增减衣服。

只要宝宝的小手和小脚摸上去不凉，就表明穿得比较适度。但要注意宝宝

的小肚皮比较薄，易着凉，引发拉肚子，妈妈最好给胸腹盖上保温的小被

子。

适当减少户外活动。35 度以上的高温下带孩子晒太阳的做法是不可

取的，应尽量选择清晨或晚上比较凉爽的时间去活动。

适当使用空调，注意居室通风。居室环境要保证清爽，也可以使用空

调和电风扇，温度保持在 25-30 摄氏度为佳。开空调时还要经常通风换气，

每两小时开窗一次，每次通风半小时。

（5）小资料：火把节

火把节是彝族、白族、纳西族、基诺族、拉祜族等民族的传统节日，

有着丰富的民俗文化内涵，被称为“东方的狂欢节”。不同的民族举行火

把节的时间也不同，大多是在农历的六月二十四，主要活动有斗牛、斗羊、

斗鸡、赛马、摔跤、歌舞表演、选美等。

（6）手工：西瓜扇

主要材料：纸盘、雪糕棍、剪刀、胶水、水彩笔等。

（7）歌曲：夏天的雷雨

https://baike.baidu.com/item/%E6%8B%89%E7%A5%9C%E6%97%8F/162936?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%A0%E7%BB%9F%E8%8A%82%E6%97%A5/3302724?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%A0%E7%BB%9F%E8%8A%82%E6%97%A5/3302724?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BC%A0%E7%BB%9F%E8%8A%82%E6%97%A5/3302724?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B0%91%E4%BF%97%E6%96%87%E5%8C%96/9901668?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%97%E7%89%9B/10173115?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%97%E7%BE%8A/7102237?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%97%E7%BE%8A/7102237?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%97%E9%B8%A1/839053?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%B5%9B%E9%A9%AC/2152?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%91%94%E8%B7%A4/345004?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E9%80%89%E7%BE%8E?fromModule=lemma_inlink
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十、赛项安全

根据赛项执委会的有关要求，切实加强赛事各项安全管理工作，提

高安全意识，排查安全隐患，防范化解各类安全风险，制定周密详细的

安全工作方案，确保赛事期间参赛人员、领队、专家、裁判、监督仲裁

人员、赛务工作人员及现场观众的生命、财产安全，确保赛项的顺利进

行。

具体措施包括：

（一）赛项安全管理

1.赛场布置、比赛所需器材与设备均按国家有关安全规定准备。

2.赛项执委会赛前对本赛项全体裁判、工作人员进行安全培训，并

制定专门方案以保证比赛安全。

（二）赛项环境安全管理

1.参赛选手一律禁止携带任何影响竞赛公平公正或有安全隐患的物
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品进入比赛场地。

2.赛场周围设立警戒线，防止无关人员进入发生意外事件。

3.竞赛期间，在赛场管理的关键岗位增加力量，建立安全日志。

4.竞赛期间对赛场、设施设备和比赛用品进行全面消毒，保证环境

卫生和良好通风。

5.如遇火灾、地震等突发情况，应听从现场工作人员指挥，按照疏

散路线，有序迅速撤离。

（三）生活安全保障

比赛期间负责好专家、裁判、参赛选手、领队和工作人员的住宿、

卫生、饮食及交通安全工作。

十一、成绩评定

（一）评分方案

竞赛基于国内幼儿教育行业发展及职业教育教学改革方向，以公开、

公平、公正的原则制定评分标准，综合考量参赛选手的幼儿教育职业技能

运用水平、比赛任务完成质量以及职业人文素养。同时裁判从语言沟通能

力、需求评估、保育能力、教育技能、分析解决问题能力等方面进行评分，

由裁判按照评分标准评判每个参赛选手的成绩。

（二）评分流程

1.在赛场，裁判根据评分标准，结合参赛选手的动手操作能力、语言

表达和沟通协调能力，进行评分。比赛结束前 1分钟时提醒，比赛时间到

即停止比赛，未完成部分不得分。



— 23 —

2.评分采用纸质评分表，裁判完成评分后需签字确认，由执委会指定

专人核定分数，输入电脑系统统计。

（三）评分标准

项目 1 幼儿园教师综合技能测评（共 30 分）

项目 1-1 命题画（15 分）

内容 评分标准 分值

命 题 画

(15分)

基本功
1.构图合理，线条简洁、流畅。

2.主题鲜明、画面丰富，造型形象生动，色彩鲜艳和谐。
6

表现力 画面富有美感，具有新颖性和个性表现。 3

儿童化
1.画面生动，富有童趣，适合幼儿欣赏。

2.巧妙运用油画棒绘画技能，充满儿童稚朴纯真之美。
6

评分

分档

基本功扎实，表现力好，创意好，幼儿意识好。 13-15

基本功较扎实，表现力较好，创意较好，幼儿意识较好。 10-13（不包含 13）

基本功较一般，表现力一般，创意一般，幼儿意识一般。 7-10（不包含 10）

该项未完成。 0-7（不包含 7）

项目 1-2 儿歌弹唱与歌表演或幼儿故事讲述（二选一）（15 分）

1.儿歌弹唱与歌表演（15 分）

内容 评分标准 分值

儿童歌曲

弹唱

(8分)

基本功

1.儿童歌曲演唱完整，音准节奏准确，咬字吐字清晰，

歌词准确无误；真假声结合自然，声音通畅。

2.根据儿童歌曲的原调准确弹奏、指法、触健规范；和

弦编配、和声运用恰当。

3.弹唱配合协调，声部平衡，弹唱流畅、完整。

2

表现力

1.演唱情绪的处理独到，彰显歌曲情感。

2.根据歌曲意境编配和声，旋律演奏具有美感；准确处

理伴奏音色，合理配合歌曲演唱。

2
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2.幼儿故事讲述（15 分）

内容 评分标准 分值

幼儿故事

讲述

(15分)

基本功

1.语音标准，口齿清晰，语速适宜，表达流畅，内容

完整。

2.恰当、自然地运用语言技巧；感情充沛、精神饱满、

抑扬顿挫。

3.脱稿讲述。

4

表现力

1.语气、语调、动作、表情符合角色形象，符合故事

内容和特点，有感染力。

2.故事内容加工合理，表现具有个性。

7

幼儿化

1.讲述富有童趣，适合幼儿学习与欣赏。

2.恰当运用态势语言，能激发幼儿倾听兴趣，亲和力

好。

4

基本功扎实，表现力好，创意好，幼儿意识好。 13-15

儿童化

1.歌曲弹唱富有美感和童趣，能引发儿童欣赏的兴趣。

2.设计的前奏、间奏、尾奏符合歌曲特点，适合儿童感

受与欣赏、表现与创造。

3.声音能准确表达歌曲情感，塑造儿童歌曲音乐形象，

适合儿童感受与欣赏、表现与创造。

4

歌表演

（7 分）

基本功

1.肢体动作协调、优美，动作连接顺畅。

2.能合理运用各种舞蹈语汇进行创编。

3.儿童歌曲演唱完整，音准节奏准确，演唱时气息稳定，

歌曲演唱情绪与舞蹈动作所表达的情绪相一致。

2

表现力

1.歌曲所表达的情绪与意境把握准确，体现儿童歌曲的

风格特点。

2.动作流畅，能够把握儿童的年龄特点。

2

儿童化

1.歌表演富有美感和童趣。

2.歌曲演唱能准确表达歌曲情感，舞蹈动作创编符合歌

曲特点。

3.适合幼儿感受与欣赏、表现与创造。

3

评分

分档

基本功扎实，表现力好，创意好，符合儿童学习特点。 13-15

基本功较扎实，表现力较好，创意较好，基本符合儿童学习特点。10-13（不包含 13）

基本功较一般，表现力一般，创意一般，不太符合儿童学习特点。7-10（不包含 10）

该项未完成。 0-7（不包含 7）
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评分

分档

基本功较扎实，表现力较好，创意较好，幼儿意识较好。 10-13（不包含 13）

基本功较一般，表现力一般，创意一般，幼儿意识一般。 7-10（不包含 10）

该项未完成。 0-7（不包含 7）

项目 2 幼儿园保育能力测评—桌面消毒或床铺整理（二选一）（20 分）

1.桌面消毒（20 分）

内容 评分标准 分值

双手清洗（4分）

清洗步骤及部位正确。 2

清洗方法正确、有效。 2

桌面

消毒

（10分）

配制 口述含氯泡腾消毒片配制比例的方法。
2

消毒

按照消毒流程对物品进行消毒。
6

能运用正确方法对物品进行消毒。

整理 操作结束清洁、整理物品得当。 2

卫生意识（2分） 卫生习惯良好；操作区域整洁干净，废弃物处理得当
。

2

职业素质（3分）
佩戴口罩、头套、一次性手套、着装整齐且适合操作

；工作情境性强，精神状态佳。 3

自选物品（1分）

自选物品满足操作需要，符合婴幼儿年龄特点与

安全卫生规范。 1

准备充分，照护方法合理正确，操作流程规范有

序动作熟练流畅，亲和力好，情感交流丰富。 16-20

准备较充分，照护方法较合理，操作流程较规范

，动作较熟练流畅，亲和力较好，情感交流较少。 12-16（不包含 16）
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评分分档 准备欠充分，照护方法欠合理，操作流程欠规范

，动作欠熟练流畅，亲和力欠佳，情感交流欠缺。 8-12（不包含 12）

该项未完成。 0-8（不包含 8）

内容 评分标准 分值

双手清洗（4分）

清洗步骤及部位正确。 2

清洗方法正确、有效。 2

卧具整理

（10分）

垫絮

整理

垫絮完全遮盖床板。

2
床单平铺无皱，花纹图样不歪斜。

被子

整理

被子呈四方形，正面平整无褶皱；四角成直角，每个侧边折

叠线条呈直线，层次分明、厚薄均匀。
6

被子摆放于床头、居中。

枕头

整理

枕型饱满，中凸外低。

2
枕头位置摆放适宜。

卫生意识（2分） 卫生习惯良好；操作区域整洁干净，废弃物处理得当。 2

职业素质（3分） 佩戴口罩、头套、一次性手套、着装整齐且适合操作；
工作情境性强，精神状态佳。

3

自选物品（1分）
自选物品满足操作需要，符合婴幼儿年龄特点与安全卫生

规范。
1

准备充分，照护方法合理正确，操作流程规范有序，动作熟

练流畅，亲和力好，情感交流丰富。
16-20



— 27 —

2.床铺整理（20 分）

项目 3 幼儿园教育活动能力测评（教学活动设计 20 分、模拟教学

30分）

内容 评价标准 分值

教学

活动

设计

（20分）

主题

网络

图

1.能充分运用给定的资源，综合幼儿发展各领域以及幼

儿园活动的类型，并能依据自己对主题的认识，拓展

相关的资源。

2

5
2.主题网络图绘制要具有科学性、丰富性、操作性等

特点，充分考虑到幼儿的主体性、兴趣性、适宜性和家园合

作等因素。

3

活动

目标

1.活动目标符合《纲要》和《指南》精神，符合各领域的

总目标和幼儿年龄阶段特点，切合儿童的发展水平和发展

需要。 2

2.具有全面性，能围绕给定的主题，难度适当，对整个

活动具有导向作用。

3.目标陈述简洁明了、主体统一、针对性强、具体可

操作，充分体现本领域特点，能考虑到各领域间相互渗透。

活动

准备

1.活动前的知识储备、环境创设（墙饰布置、区域材

料准备、活动材料准备、空间安排等）均符合实现活动目

标的要求。 2

2.环境材料适宜，最大程度地支持和满足幼儿

学习、探索、操作活动的需要。

3.有效利用现代化教学手段，适用、适时、适当地增

加活动的实效性和趣味性。

1.过程设计结构严谨，层次清晰，各环节之间过渡自然流

畅，体现循序渐进，有层次感。

2
10

评分分档

准备较充分，照护方法较合理，操作流程较规范，动作较熟

练流畅，亲和力较好，情感交流较少。 12-16（不包含 16）

准备欠充分，照护方法欠合理，操作流程欠规范，动作欠熟

练流畅，亲和力欠佳，情感交流欠缺。 8-12（不包含 12）

该项未完成。 0-8（不包含 8）
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活动

过程

2.教学方法和活动组织形式选择适宜，能体现幼儿的

主体性，为幼儿提供感知与操作的机会，安排充分的思考和

探索时间。

3

3.提问具有思考性、启发性、开放性特点；能预测教学

活动过程可能出现的问题并能设计出相应教学活动

策略。

2

4.活动详略得当，重难点突破时间充分，能较好的突出

重点，突破难点；教学手段设计针对性强，既适合于幼儿

的认知特点，支持儿童的学习，又有利于学习目标的达成

。

3

其它

1.文字表述逻辑清楚，格式规范完整，无错别字。

2.活动设计新颖，教学方法巧妙独特，有创新和突破

。

1

评分

分档

设计合理，层次清晰，目标明确，符合幼儿特点。 16-20

设计较合理，层次较清晰，目标较明确，比较符合幼儿特点

。

12-16（不包含16）

设计一般，层次不太清晰，目标不够明确，基本符合幼儿特

点。

8-12（不包含12）

该项未完成。 0-8（不包含8）

模拟

教学

（30分）

活动

内容

根据主题素材和教学设计，进行模拟教学，要求突出重
点、突破难点。

3

活动过
程

1.精心组织活动环节，动静交替，层次清晰，教学方
法运用恰当。教学时间分配合理。

2

9
2.根据幼儿年龄特点和活动内容创设学习情境，激发

幼儿兴趣，支持幼儿学习。
2

3.面向全体，关注幼儿主体性，利用积极的师幼互动
调动幼儿的主动性和积极性。

2

4.能合理运用基本技能辅助教学，效果好。 3

活动

效果

1.目标落实到位，幼儿在知识经验、方法技能和情感
态度方面获得发展。

152.活动方式有多种互动，为幼儿提供运用已有经验的
机会，能够激发幼儿的好奇心和学习兴趣，培养积极主动
、认真专注、不怕困难、敢于探究和尝试、乐于想象和创
造等良好学习品质。

3.活动过程具有创造性，特点鲜明。

教师

素质

1.教态亲切、自然、丰富、大方。

3
2.语言规范，条理清晰，表达流畅，有感染力。
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评分

分档

活动过程自然流畅，师幼互动充分，基本功扎实，活动效果好
。

25-30

活动过程比较自然流畅，师幼互动比较充分，基本功较扎实，
活动效果较好。

20-25（不包含25）

活动过程基本完成，师幼互动不够充分，基本功较差，活动效
果一般。

15-20（不包含20）

该项未完成。 0-15（不包含15）

（四）评分方式

竞赛为个人赛，选手须参加 3个项目并累加得分，选手最终得分取所

有裁判评分的平均分。

（五）评分结果

1.抽检复核

（1）为了体现竞赛的公平性，保障成绩评判的准确性，监督仲裁组

对赛项总成绩排名前 30%的所有参赛选手的成绩进行复核；对其余成绩进

行抽检复核，抽检覆盖率不低于 15%。对复核中发现的错误以书面形式告

知裁判长，由裁判长进行签字确认并进行成绩更正。

（2）复核、抽检错误率超过 5%时，则认定为非小概率事件，裁判组

须对所有成绩进行复核。

2.解密

裁判长复核结果无误后正式提交评分结果。加密裁判在监督仲裁组监

督下对加密结果进行逐层解密。

3.成绩汇总

记分员在监督仲裁组监督下将解密后的成绩汇总，经裁判长、监督仲

裁组长核实无误签字。
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4.成绩报送

（1）录入。承办单位信息员将赛项最终成绩录入计算机。

（2）审核。承办单位信息员对成绩数据核对后，将计算机中录入的

成绩导出打印，经赛项裁判长审核无误后签字。

（3）报送。由承办单位信息员将裁判长确认的成绩信息上报赛项执

委会，同时将裁判长签字的纸质打印成绩单报送赛项执委会办公室。

5.留档备案

裁判判分的相关材料须经监督仲裁组人员和裁判长签字后装袋密封

留档。

6.成绩公布

比赛成绩由工作人员统计、汇总、排序，经专家组长、裁判长、监督

人员、仲裁人员审核签字后，于比赛结束 1 周内在四川省教育科学研究院

官网统一公示，并交由赛项执委会在“一老一小”技能大赛总结会上公布

获奖名单。

十二、奖项设置

本赛项设一、二、三等奖，以实际参赛人数总数为基数，一、二、三

等奖获奖比例分别为 10%、20%、30%（成绩保留小数点后 2 位，小数点

后 2 位四舍五入）。严格按照获奖比例设置奖项，如总分相同，按照幼儿

园教育活动设计模块得分高者优先，幼儿园教育活动设计模块得分仍相同

者，则以幼儿园教师综合技能测评模块得分高者优先。

十三、赛项预案
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（一）管理方面

1.加强领导，健全组织，强化安保工作，保障各项措施落实。

2.对参赛选手进行安全教育。

3.注意食品与饮水安全。

4.赛场配有安保人员，确保无关人员不得进入赛场。

5.遭遇突发火灾时，现场第一发现人、防火责任区责任人应迅速向

竞赛安全防火委员会报告，向消防部门 119报警，分楼层按照安全指示

标记有序疏散人员，协助火场人员迅速有序逃生。

6.赛场指定区域配备救护车和医护人员以及相应的药品，现场不能

处理的及时送 120急救中心。

（二）赛事应急

1.物品耗材紧缺应急：现场有备用物品和耗材，以便及时补充参赛

选手备赛中客观上出现所需备赛物品数量不足或结构性紧缺。

2.赛事过程问题应急处置：竞赛过程中如果答题电脑故障或软件使

用不畅，由参赛选手在第一时间举手示意，裁判长确认后回应处理。如

参赛选手使用设备、工具，信息泄露等违规行为，由裁判确认后停止参

赛选手比赛。

3.赛后出现问题应急：对参赛选手竞赛后出现的不正常现象，如精

神颓废、情绪低落等，须及时给予心理疏导，并告知领队。

（三）其他方面管理

因停电、停水等不可抗力因素影响比赛，经裁判长确认后，参赛选
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手可暂停比赛，视解决情况所需时间长短，决定延续或调整比赛时间。

（四）报告程序

比赛期间发生应急事件时，事发现场负责人向应急处理组组长报告

并得到应急处理组组长确认后，启动应急预案。紧急情况下，立即启动

应急预案，然后报告应急处理组组长。

十四、竞赛须知

（一）领队须知

1.负责组织本参赛队的参赛组织、抽签并保持与竞赛组的联络等各

项赛事活动；按时参加领队会。

2.负责申诉工作。参赛队认为存在不符合竞赛规定的设备、工具、

软件，有失公正的评判，以及工作人员的违规行为等情况时，须由领队

在规定时限内，向赛项监督仲裁工作组提交书面申诉材料。

3.积极做好本参赛队文明参赛的思想政治教育工作，引导和教育参

赛选手正确对待参赛工作，积极配合赛项组织机构的工作。明确要求参

赛选手按制度规定的程序处理比赛过程中出现的争议问题，不得利用微

信群、QQ群发表比赛的虚假信息和不当言论。

（二）参赛选手须知

1.参赛选手赛前需认真学习赛项规程和比赛规则，诚信参赛，拒绝

舞弊，竞赛期间不准携带任何通讯工具、移动存储器、照相器材等与竞

赛无关的用品。一旦发现弄虚作假等舞弊行为，取消该选手的比赛资格

和成绩，并通报批评。
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2.各参赛选手按竞赛要求着装，在比赛前 30分钟持本人身份证及选

手证到赛项指定地点接受检录；参赛选手赛前检录迟到超过 15 分钟视

为弃权。

3.各参赛选手的具体比赛时间、顺序在参赛队领队会议时抽签决定。

4.各参赛选手由工作人员引导进入赛场，按规定在指定位置等候比

赛，不得来回走动，不得大声喧哗。

5.在比赛过程中，参赛选手尊重裁判和赛场工作人员，严格遵守操

作流程和规则，并自觉接受裁判的监督和警示。若因突发故障原因导致

竞赛中断，应提请裁判确认其原因，并视具体情况做出裁决。

（三）工作人员须知

1.工作人员须佩戴由赛项执委会统一印制的相应证件，按时进入工

作岗位。服从统一指挥，认真履职，做好比赛各项服务工作。

2.除赛项执委会成员、专家、裁判、工作人员外，其他人员未经赛

项执委会允许不得进入赛场。

3.新闻媒体人员等进入赛场必须经过赛项执委会允许，并且听从现

场工作人员的安排和指挥，不得影响竞赛正常进行。

（四）裁判须知

1.须签订裁判保密责任书。

2.实行回避制度，裁判不得与参赛选手及相关人员接触联系。

3.裁判仪表整洁统一着装，并佩带胸卡；语言、举止文明礼貌，主

动接受监督仲裁组成员和参赛人员的监督。
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4.按制度和程序领取试卷、文件和物品。

5.裁判和选手共同进行赛前检查，清点比赛使用仪器设备，确认设

备完好。

6.裁判应该充分仔细观察，恪尽职守，公正评判。裁判应特别注意

涉及安全操作的项目，选手有违反安全操作规程的应及时提醒选手，并

做记录，确保现场操作安全。

7.裁判在工作中严肃赛纪，遵守公平、公正的原则。参赛选手有作

弊行为时，应立即没收相关物品，取消该选手的比赛资格。

8.裁判认真填写比赛过程记录表，比赛结束后，裁判和参赛选手一

同在比赛过程记录表上签字确认。

9.裁判未经同意不得擅自传递关于比赛的情况，不得接受记者的采

访；评定分数不得向选手公开。

10.裁判执裁期间在能看清现场状况与选手行为的情况下，应尽量保

持与选手的距离，不得影响选手比赛。

11.裁判完整规范填写现场评分记录表。

十五、申诉与仲裁

监督仲裁委员会负责确保监督赛事运行，及时解决赛项申办和比赛

过程中产生的异议、申诉，规范赛项管理工作。

（一）申诉主体为参赛队领队。

（二）参赛选手对不公正执裁、有关人员违规等现象，由领队向赛

项监督仲裁组递交签字同意的书面报告，报告应对申诉事件的现象、发
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生时间、涉及人员、申诉依据等进行充分、实事求是的叙述。非书面申

诉不予受理，超过比赛日当天不予受理。

（三）赛项监督仲裁工作组在接到申诉后组织复议，并及时以书面

形式反馈复议结果。

（四）申诉方不得以任何理由拒绝接收仲裁结果，不得以任何理由

采取过激行为扰乱赛场秩序。仲裁结果由申诉人签收，不能代收。

（五）申诉方可随时提出放弃申诉。


